


Taller con: Miren Izko Cruz y Javier Caro Aparicio. 

“ACOMPAÑANDO EL DESARROLLO DE 
LA SEXUALIDAD DE NIÑOS Y NIÑAS”  
La	
   sexualidad	
  es	
  una	
  condición	
   inherente	
  al	
   ser	
  humano;	
   somos	
  seres	
   sexuados	
  durante	
   toda	
  nuestra	
  
vida.	
   El	
   modo	
   en	
   el	
   que	
   fuimos	
   educados	
   sexualmente	
   nos	
   acompañará	
   en	
   nuestra	
   vivencia	
   de	
   la	
  
sexualidad,	
  en	
  nuestras	
  relaciones	
  afectivas	
  y	
  eróticas,	
  en	
  la	
  manera	
  en	
  que	
  crecemos	
  como	
  mujeres	
  y	
  
como	
   hombres	
   y	
   en	
   el	
   modo	
   de	
   relacionarnos	
   con	
   el	
   otro	
   sexo.	
   Inevitablemente	
   esto	
   tendrá	
  
repercusiones	
  en	
  cómo	
  educamos	
  sexualmente	
  a	
  nuestros	
  hijos	
  e	
  hijas,	
  a	
  nuestras	
  alumnas	
  y	
  alumnos.	
  

En	
  este	
  taller	
  basado	
  en	
  la	
  pedagogía	
  vivencial,	
  pretendemos	
  crear	
  un	
  espacio	
  respetuoso,	
  donde	
  poder	
  
hablar	
   y	
   compartir	
   sobre	
   la	
   dimensión	
   sexual	
   humana	
   en	
   general	
   y	
   la	
   nuestra	
   en	
   particular	
   para	
  
comprender	
   la	
   sexualidad	
   infantil,	
   posibilitando	
   una	
   actitud	
   de	
   cultivo	
   en	
   el	
   acompañamiento	
   de	
   su	
  
desarrollo.	
  	
  

	
  
Fecha:	
  Sábado	
  15	
  de	
  Marzo	
  de	
  2014.	
  
Horario:	
  10:00	
  a	
  14:00	
  y	
  16:00	
  a	
  20:00	
  
Lugar:	
  Escuela	
  Tximeleta.	
  Calle	
  Loma	
  Santa	
  Lucía,	
  Pamplona-­‐Iruña.	
  
Información	
   e	
   inscripción:	
   cursomirenyjavier@tximeleta.org,	
   tras	
   recibir	
   tu	
   solicitud	
   te	
   informaremos	
  
sobre	
  como	
  completar	
  la	
  inscripción.	
  
Matricula:	
  :	
  No	
  asociados;	
  40	
  €	
  individual,	
  60	
  €	
  parejas.	
  Asociados;	
  30	
  €	
  individual,	
  50	
  €	
  parejas.	
  
Organiza:	
  Asociación	
  Tximeleta	
  para	
  la	
  Innovación	
  Educativa	
  
Contenidos	
  del	
  taller:	
  	
  

• Hecho	
  sexual	
  humano:	
  mapa	
  conceptual	
  de	
  la	
  sexualidad	
  
• Educación	
  sexual	
  pasada,	
  presente	
  y	
  futura	
  
• Ya	
  hemos	
  empezado	
  a	
  hacer	
  educación	
  sexual	
  
• Sentidos	
  y	
  sensibilidades:	
  la	
  importancia	
  de	
  conocer,	
  cuidar	
  y	
  disfrutar	
  el	
  cuerpo.	
  
• Referencias	
  y	
  proyecciones	
  adultas.	
  La	
  pareja	
  como	
  modelo.	
  
• Herramientas	
  para	
  la	
  práctica	
  de	
  situaciones	
  cotidianas:	
  la	
  exploración,	
  el	
  “juego	
  sexual”	
  

compartido,	
  el	
  deseo	
  de	
  conocer,	
  líos	
  de	
  apellido	
  “sexual”,	
  etc.	
  
Objetivo:	
  En	
  el	
  marco	
  de	
  un	
  espacio	
  respetuoso	
  proponemos	
  dinámicas	
  prácticas	
  y	
  teóricas,	
  individuales	
  
y	
  grupales	
  con	
  el	
  fin	
  de	
  conectar	
  con	
  la	
  educación	
  sexual	
  recibida,	
  replantearnos	
  nuestro	
  concepto	
  de	
  la	
  
sexualidad,	
  promocionar	
  una	
  perspectiva	
  positiva	
  de	
  la	
  observación	
  del	
  desarrollo	
  sexual	
  de	
  niños	
  y	
  
niñas,	
  crear	
  vínculos	
  entre	
  los	
  desarrollos	
  emocionales,	
  afectivos	
  y	
  sexuales	
  y	
  facilitar	
  herramientas	
  para	
  
diferentes	
  situaciones	
  cotidianas.	
  
Dirigido	
  a:	
  padres	
  y	
  madres	
  o	
  personas	
  que	
  vayan	
  a	
  serlo,	
  maestros,	
  maestras	
  y	
  personas	
  que	
  trabajen	
  
con	
  niñas	
  y	
  niños.	
  
	
  
	
  
Miren	
  Izko	
  Cruz,	
  Experta	
  en	
  Sexología	
  por	
  el	
  Instituto	
  de	
  Ciencias	
  Sexológicas	
  de	
  Madrid	
  (INCISEX)	
  y	
  Técnica	
  
Especialista	
  en	
  Intervención	
  Social	
  y	
  Educación	
  Especial.	
  Tiene	
  una	
  amplia	
  experiencia	
  en	
  la	
  elaboración	
  de	
  
talleres,	
  charlas	
  y	
  dinamización	
  de	
  grupos	
  trabajando	
  la	
  educación	
  sexual,	
  la	
  perspectiva	
  de	
  género	
  y	
  la	
  
prevención	
  de	
  la	
  violencia	
  machista	
  
Javier	
  Caro	
  Aparicio.	
  Experto	
  en	
  Sexología	
  por	
  el	
  Instituto	
  de	
  Ciencias	
  Sexológicas	
  de	
  Madrid	
  (INCISEX)	
  y	
  
Licenciado	
  en	
  Psicología.	
  Ha	
  ejercido	
  como	
  profesor	
  de	
  educación	
  sexual	
  en	
  Colegios	
  de	
  Primaria	
  e	
  Institutos.	
  
También	
  para	
  APYMAS	
  y	
  docentes.	
  	
  

Organiza:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

https://maps.google.es/maps/ms?msid=216917853397250021929.0004d33d2eca3afdfaf57&msa=0
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